
B i l dung  &  F r e i z e i t

Gepäckliste

Ganz wichtig
•	�Visitenkarte von Tapetenwechsel

•	�Krankenversicherungskarte

•	�Schwerbehindertenausweis (Wertmarke falls vorhanden!)

•	�Personalausweis

•	�Alle benötigten Medikamente mit Einnahmeplan

Auch wichtig:
•	�Taschengeld

•	�Kleiner Rucksack

•	�Feste Schuhe

•	�Sandalen (Sommer)

•	�Hausschuhe

•	�Sonnencreme/Badehandtuch (Sommer)

•	�Regenjacke

•	�Wanderschuhe evtl. Wanderstöcke

KONTAKT:
Tapetenwechsel e.V. 
Horaser Weg 83  |  36039 Fulda 
Tel. 0661-2500269 
e-mail: info@tapetenwechsel-reisen.de 
www.tapetenwechsel-reisen.de


